
Boji li se Vaš ljubimac buke u vrijeme blagdana?
UKOLIKO NIKADA NISTE
POKUŠALI PRIPREMITI 

PSA ILI MAČKU

UKOLIKO IMATE MALO 
VREMENA ZA PRIPREMU

Ne ostavljajte
ljubimce same.

U šetnji držite psa na povodcu, 
a mačke ne puštajte van kuće.
Pokušajte šetati psa u doba

dana kad je buke manje
(petarde, vatromet).

Neka samostalno odaberu mjesto 
na kojem se osjećaju sigurno; najčešće 

je to najmanji toalet. Tamo stavite 
dekicu ili jastuk, te ostanite u blizini 

kako bi se oni osjećali sigurnije. 

Ne sprečavajte ih da idu na sebi
odabrana mjesta, ne slijedite ih 

nervozno i ne podižite ih u ruke jer
tako lako povećavate stres i paniku.

Pokušajte umiriti 
i utješiti ljubimca 
na smiren način. 
Ukoliko osjeti da 
se bojite, i on će 

se prestrašiti. 
Budite mu utočište.

Tiho sjednite 
i omogućite mu 

da se smjesti 
pored vas. Gladite 
ih smirenim dugim

pokretima obuhvaćajući
cijelo tijelo.

Zatamnjena soba može 
pomoći; neke životinje 

umiruje tzv. “bijeli šum”.

Kod nekih pasa pomaže 
odvlačenje pažnje na nešto 
zabavno, primjerice igru.

Pitaje veterinara za medicinski pripravak kojeg možete dati ljubimcu ako
je u strahu u novogošinjoj noći.
Ukoliko ste poučeni iskustvom prethodne godine te znate kako će reagi-
rati, na vrijeme se savjetujte s veterinarom, bihevioristom ili trenerom za
prikladnu obuku i medikamentoznu terapiju kako biste ovakve situacije
dugotrajno olakšali Vašem ljubimcu.

Naučite ljubimca 
da se na poziv 

smjesti pored vas.
Naučite ga da se smjesti 

u kutiju prekrivenu dekom
kako bi se utišali zvukovi.
Neke životinje se osjećaju
ugodno u takvoj “špilji”. 
Pri tom vodite računa da

samostalno može ući i izaći.

Pokušajte naučiti psa da
nosi slušalice na ušima.

Dođi ovamo, Rex!

ŠTO MOŽE 
POMOĆI?


